
»بسمه تعالی«

 ادامه سوالات صفحه بعد

بارم»سوالات«ردیف

نمره) 25/0ت بودن جملات زیر را مشخص کنید. (هر مورد درست و نادرس 1
گانه هستند.شناسی فقط امور قابل مشاهده مستقیم با حواس پنجالف) موضوعات قابل بررسی در علم روان

زمان تشکیل نطفه تا مرگ رانده در فراخناي زندگی، یعنی از شد مطالعۀ علمی تغییرات موجودات زشناسی رب) روان
برعهده دارد.

شود.ج) یادگیري با استراحت، باعث کنترل اثر تداخل می
گردد.د) شباهت دو تکلیف، موجب افزایش اثر منفی توجه تقسیم شده می

1

)نمره 25/0(هر مورد  را با کلمۀ مناسب کامل کنید. هاي زیرجمله 2
............. و ................... است. وگوي معمولی،الف) مصاحبه برخلاف گفت

توان به راحتی به مراحل مشخص تقسیم کرد و امروزههاي مربوط به رشد انسان را به دلیل ............... نمیب) ویژگی
شناسان رشد به رشد ............... معتقدند.اکثر روان

گیرد............. شکل میج) چنانچه محرك موردنظر به دفعات متعدد ارائه شود، ..
ترین دلیل فراموشی اطلاعات در حافظۀ ............، محو شدن مواد اطلاعاتی به دلیل گذشت زمان است.د) مهم

رو هستیم و زمانیایم با مفهوم ............... روبهکنیم، درحالی که قبلاً احساس نکرده) زمانی که چیزي را ادراك میـه
ایم.وجود دارد اما ادراك واقع نیست دچار ................. شدهکه محرك خارجی 

2

)نمره 25/0(هر مورد  داخل پرانتز را انتخاب کنید. هاي زیر کلمۀ مناسبدر عبارت 3
مصاحبه) –نامه (پرسش پرسد.الف) در این روش، محقق از خود فرد دربارة رفتار یا افکار خاص او می

سالگی) 8، 7 –سالگی  5، 4جنسان در این دوره مشهود است. (مب) علاقه به بازي با ه
اصابت) – رد درستدهد. (ج) وقتی محرك هدف حضور ندارد و فرد واکنش نشان نمی

شدت فراموشی) –د) با گذشت زمان رابطۀ معکوس دارد. (مقدار فراموشی 

1

ط است؟ (یک مورد اضافه است.)تبیک از موارد ستون دوم مرهاي ستون اول با کدامهریک از عبارت 4
ستون دومستون اول

خاطرسپردن بهتر مطالب درسی، ازکنند، براي بهالف) نوجوانان تلاش می
نویسی استفاده کنند.روش خلاصه

خاطرب) نوجوانان قادر هستند در یک لحظه، اطلاعات بیشتري را به
بسپارند.

گیرند.ونی را درنظر نمیهاي ملموس و بیرج) نوجوانان فقط واقعیت
توانند جلويکنند و میهاي مرتبط را انتخاب مید) نوجوانان فقط محرك

پرتی خود را بگیرند.حواس

) نظارت، ارزیابی و تغییر جهت تفکر1
) تفکر فرضی2
سازي حافظه) ظرفیت3
) فراحافظه4
) توجه گزینشی5

1

تخاب کنید.در سؤالات زیر گزینۀ مناسب را ان

آزمون نوبت اول درس روان شناسى 

دبیرستان دوره دوم باقرالعلوم (ع)

تاریخ امتحان : 1404/10/16

رشته : انسانى  

نام و نام خانوادگى :    ساعت شروع :10  صبح 

مدت امتحان : 90 دقیقه تعداد صفحات : 3  



  نام و نام خانوادگی:

 ادامه سوالات صفحۀ بعد

عبارت ((تجربۀ تحصیل در یک کشور خارجی به من آموخت که باید از دوران کودکی و نوجوانی به طور جدي به  5
 کسب آگاهی و معرفت اشاره دارد؟ یک از منابع یادگیري زبان انگلیسی اهمیت داد.)) به کدام

 استناد) 4 ) شهود 3 ) استدلال 2 ) تجربه 1
 

25/0 

 یابد؟ ها بروز میتوانایی بعد از سایر ندي در دورة کودکی،کدام توانم 6
 شوت کردن توپ فوتبال داخل دروازه) 1
 ) پرش با یک پا، از مربعی به مربع دیگر بدون پا گذاشتن بر روي خطوط2
 دار روي زمینهاي چرخبازي) کشیدن اسباب3
 آمیزي یک نقاشی بدون بیرون زدن از خط) رنگ4

25/0 

ها به دو گروه ((الف)) و ((ب)) شناسی یک مدرسه را براساس سطح درسی آنآموزان کلاس روانکه دانشزمانی  7
 ایم.عمل کردهیم، مطابق اصل .............. کنتقسیم می

 ) شکل و زمینه4 ) تکمیل 3 ) مجاورت 2 ) مشابهت 1
 

25/0 

 یک از انواع حافظه است؟ ساله مربوط به کدام 9خاطر آوردن نام معلم کلاس اول ابتدایی توسط یک کودك به 8
 بلندمدت  –) معنایی 2  بلندمدت  –) رویدادي 1

 مدتکوتاه –) رویدادي 4  مدت کوتاه –) معنایی 

25/0 

  هاي زیر پاسخ کوتاه دهید.به سؤال 

 5/0 دلایل کنارگذاشتن برخی از قوانین تجربی را نام ببرید.  9

 25/0 باشد؟ هاي رشد مییک از حیطهحساسیت نسبت به انتقاد دیگران، نتیجۀ عدم پختگی در کدام 10

 25/0 باشد؟ یک از منابع توجه مینتیجۀ کدام ،به بهداشت دهان افراد پزشکتوجه کردن یک دندان 11

 75/0 مدت به بلندمدت را بنویسید. مدت و از حافظۀ کوتاهبه کوتاه حسی هتیب عامل انتقال اطلاعات از حافظبه تر 12

  نمره) 1مفاهیم زیر را تعریف کنید. (هر مورد  
 زنگیبهالف) گوش 13

 ب) روش علمی 
 ج) محرومیت حسی 

1 
1 
1 

 )نمره 25/0(هر مورد  بی مورد توجه قرار گرفته است؟یک از اهداف علم تجرهاي زیر، کدامدر هریک از عبارت 14
 باشد.ارزشی در دورة کودکی میناشی از احساس عدم پذیرش و بی ،خودشیفته الف) اختلال شخصیت

 جایگزین شود. ،هاي افراد خودشیفته با تمرکز روي مسائل قابل وصولبافیب) باید تلاش شود تا خیال
ش نیاز شدید به مورد ستای ،نفس کاذبج) اختلال شخصیت خودشیفته، نوعی اختلال شخصیتی همراه با اعتمادبه

 باشد.پنداري می  قرارگرفتن توسط دیگران و احساس خود
 

1 



  نام و نام خانوادگی:

 ادامه سوالات صفحۀ بعد

کنند و بیش از اندازه محبوب هستند، ممکن است در ها حسادت میکنند دیگران به آند) افرادي که مدام احساس می
 آینده دچار اختلال شخصیت خودشیفته شوند.

 )نمره 25/0هر مورد (ارد؟ یک از اجزاي هویت اشاره دهاي زیر به کدامهریک از عبارت 15
 دهد.نشان می رفتارهاي مردانه از خود ،مواقع در غالباست که  اندامفردي قدبلند و درشتزهرا، 

 

5/0 

 )نمره 25/0هرمورد ( موانع ایجاد تمرکز مرتبط است؟ یک از عوامل یاهاي زیر با کدامهریک از عبارت 16
 خورد.وعده میزند و میانمی قدم میازچندگاهی بین مطالعۀ خود، ک الف) علی، هر

 باشد.رقمی هدف او میآموز بسیار فعالی است و کسب رتبۀ تکب) فاطمه، دانش
 آموزان مهیا کرده است.بندي براي دانششناسی، محتواي جذاب و متنوع همراه با رنگج) کتاب درسی روان

75/0 

 )نمره 25/0(هرمورد  است؟ خبا ن روش پسیک از فنوهاي زیر، مربوط به کدامهریک از عبارت 17
 دست آوردن برداشت کلی از متنالف) به

 ب) خواندن دوبارة متن درصورت نیاز
 ج) طرح چند سؤال کلیدي

 هاي طرح شدهد) ایجاد توانایی براي پاسخ به پرسش

1 

 نمره) 5/0(هر مورد است؟ نام ببرید. فاده قرار گرفتهسازي حافظه مورد استیک از فنون بهدر هریک از موارد زیر، کدام 18
خاطر اهمیت درس ریاضی، آن را کمی بیشتر دوست کند بهمند نیست، اما تلاش میالف) مهسا به درس ریاضی علاقه

 خاطر بسپارد.تر بهتا مطالب ریاضی را راحت دبدار
 کند.وبرگشت طی میصورت رفتفضایی را به ،ب) رضا در طی مطالعه

را در ظرف  .آموزان، مایعات مختلف مثل آب و نوشابه و ..لوم ابتدایی براي توضیح مفهوم مایع به دانشج) یک معلم ع
 ها است.ریزد تا نشان دهد شکل مایعات تابع ظرف آنمی

5/1 

  به سؤالات زیر پاسخ کامل دهید. 
ها را با حیوانات مقایسه انسانرشد هیجانی در دورة کودکی مستلزم چیست؟ دلایل رشدیافته بودن هیجانات در  19

 کنید. 
1 

 1 دهند؟ توضیح دهید. گویی رفتار ناپسندي است، این رفتار را ادامه میدانند دروغچرا برخی از افراد با اینکه می 20

 1 نظریۀ گشتالت وارد کرده است؟  شواهد تجربی جدید چه انتقادي به دستاوردهاي 21

 5/1 مدت را بیان کنید. را بنویسید. سپس شباهت حافظۀ کامل و کوتاه دو کارکرد مهم حافظۀ کامل 22

 20جمع»                                                                               موفق باشید«      
 



1

:1پاسخ سوال 

)02ص (  ) 25/0(الف) نادرست 

کند، چراکهنمیهباشد، لزوماً موارد قابل مشاهدة مستقیم را مطالعشناسی، علم مطالعۀ رفتار و شناخت (فرآیندهاي ذهنی) میاز آنجاکه روان
شوند.صورت غیرمستقیم مطالعه میشان و بهذهنی از طریق آثار قابل مشاهدهفرآیندهاي 

)37ص() 25/0(ب) نادرست، 

هد.دشناسی رشد مطالعۀ تغییرات همۀ موجودات زنده را به عهده ندارد و فقط تغییرات آدمی در طول زندگی را مورد بررسی قرار میروان

)102ص() 25/0(ج) درست، 
)81ص() 25/0(د) نادرست، 

کند.شباهت تکالیف، اثر منفی توجه تقسیم شده را کمتر می

:2پاسخ سوال 

)28ص()25/0(یافته سازمان–)25/0(مند الف) هدف
)42ص()25/0(اي مرحله–)25/0(ب) پیوستگی 
)76ص()25/0(ج) خوگیري 

)96ص()25/0(مدت د) کوتاه

)82ص()25/0(خطاي ادراکی –)25/0(م ه) توـه

:3پاسخ سوال 

)51ص()25/0(سالگی 8، 7ب) )28ص()25/0(نامه الف) پرسش
)101ص()25/0(د) شدت فراموشی )77ص()25/0(ج) رد درست 

مقدار فراموشی با گذشت زمان رابطۀ مستقیم دارد.

:4پاسخ سوال 

)25/0() 3سازي حافظه (ب) ظرفیت)25/0() 4فراحافظه (الف) 
56)و ص55ص(  )25/0() 5د) توجه گزینشی ()25/0() 2ج) تفکر فرضی (



2

:5پاسخ سوال 

)11ص(  )25/0((شهود)؛ 3گزینۀ 
انفرد یک نفر است که قابل تعمیم به دیگرمنظور از تجربه، روش علمی است و منظور از روش شهودي، تجربۀ خاص و منحصربه

باشد.نمی

:6پاسخ سوال 

)47ص(  )25/0(آمیزي ، رنگ4گزینۀ 
لی کردن، شوت کردن توپ هستند و سپس مهارت حرکات ظریف مثل مدادکودکان درابتدا قادر به حرکت درشت مثل، پریدن، لی

آورند.دست میدست گرفتن و نقاشی کردن بدون بیرون زدن از خط را بهبه

:7پاسخ سوال 

)84ص(  )25/0(، مشابهت 1گزینۀ 

اند؛ درنتیجه اصل مشابهت موردنظر بوده است.هایی تقسیم شدهافراد یک مدرسه براساس شباهت سطح درسی به گروه

:8پاسخ سوال 

)96وص95ص(  )25/0(بلندمدت / ، رویدادي 1گزینۀ 

:9پاسخ سوال 

)13ص(  )25/0(هاي دانشمندان فرضو تغییر در پیش  )25/0() آگاهی از نادرستی آزمایشات قبلی 1

:10پاسخ سوال 

)56ص(  )25/0(شناختی 

:11پاسخ سوال 

)74ص()25/0(افظهحاطلاعات موجود در 

:12پاسخ سوال 

مدت به بلندمدت بازگویی و عامل انتقال اطلاعات از حافظۀ کوتاه)25/0(مدت توجه ترتیب عامل انتقال از حافظۀ حسی به کوتاهبه
)97وص96ص(باشد. می)25/0(و تمرین (یا تکرار)   )25/0(



3

:13پاسخ سوال 

)5/0(بازة زمانی طولانی ، )5/0(توانایی فرد براي یافتن محرك هدف کلیدواژهالف) 
)78ص(گویند. زنگی میبهگوش، )5/0(در یک دورة زمانی طولانی ، )5/0(به توانایی فرد براي یافتن محرك هدف 

)25/0(، مشخص کردن موقعیت نامعین )25/0(دار باقاعده و نظام، )25/0(وجو ، جست)25/0(فرآیند کلیدواژهب) 
براي مشخص کردن یک موقعیت نامعین )25/0(دار باقاعده و نظام)25/0(وجوي جست)25/0(روش علمی عبارت است از فرآیند 

)17ص(  )25/0(

)25/0(عدم تحریک توسط محرك بیرونی )25/0(هاي حسی یک از گیرندههیچکلیدواژهج) 
)25/0(هاي بیرونی تحریک توسط محرك)25/0(هاي حسی او از گیرندهیکهیچمحرومیت حسی یعنی فرد در شرایطی قرار بگیرد که 

)69ص(نشود.

:14پاسخ سوال 

)25/0(ب) کنترل )25/0(الف) تبیین 
)15و 14ص()25/0(بینی د) پیش)25/0(ج) توصیف 

:15پاسخ سوال 

)25/0(بعد جسمانی هویت قدبلندبودن 
)59ص(  )25/0(بعد روانی هویت انجام رفتارهاي مردانه 

:16پاسخ سوال 

)76ص()25/0(الف) مقابله با یکنواختی و ثبات نسبی 
)77ص(  )25/0(ب) درگیري و انگیختگی ذهنی 

)76ص(  )25/0(ها ج) تغییرات درونی محرك

:17پاسخ سوال 

)25/0(دادن ب) به خود پس )25/0(خوانی الف) پیش
)107ص(  )25/0(د) خواندن )25/0(ج) سؤال کردن 

:18پاسخ سوال 

)105ص()5/0(الف) بیان اهمیت مطلب 
)107ص()5/0(ب) استفاده از چند روش حرکتی 

)108ص()5/0(ج) بسط معنایی 



4

:19پاسخ سوال 

برقراي تعامل با محیط   )25/0(آگاهی بیشتر )25/0(آگاهی از هیجانات اطرافیان –)25/0(آگاهی از هیجانات خود کلیدواژه
)25/0(تر و متنوعبازتر 

. )25/0(بلکه مستلزم آگاهی از هیجانات اطرافیان اوست ، )25/0(تنها مستلزم آگاهی از هیجانات خود کودك رشد هیجانی در کودکی، نه
تر رشدیافته  )25/0(تر و برقراي تعامل با محیط بازتر و متنوع)25/0(رشد هیجانی در انسان نسبت به حیوانات، به دلیل آگاهی بیشتر 

)50و ص49ص(است. 

:20پاسخ سوال 

منجرشدن صرف شناخت به رفتار اخلاقی براي تبدیل شناخت به –)25/0(رشد درك اخلاقی به شناخت ابستگی وکلیدواژه
)25/0(ها عقاید و ارزش)25/0(تبدیل شناخت به باورها –)25/0(اخلاق 

اما در بسیاري از موارد صرف شناخت به رفتار اخلاقی )25/0(سایر عناصر شناخت وابسته استگیري اخلاقی به شکلهرچند رشد درك
)25/0(هاي فردباورها و ارزشو   )25/0(شناخت باید وارد عقایدبراي اینکه شناخت به اخلاق منتهی شود، . )25/0(شود منجر نمی

)62ص(شود. 

:21پاسخ سوال 

تأثیر نوع پردازش تحت–)25/0(هاي حس علاوه بر ویژگی)25/0(فراتر از گشتالت –)25/0(دانش امروزي از ادراك کلیدواژه
)25/0(افراد 

جدید اند، شواهد تجربی مطرح کرده  )25/0(شناسان گشتالت بسیار فراتر از چیزي است که روان)25/0(،ادراكدر مورددانش امروزي 
)85ص(پذیرد. تأثیر می  )25/0(ادراك به شدت از نوع پردازش افراد )25/0(هاي حسی دهد، علاوه بر ویژگینشان می

:22پاسخ سوال 

شباهت در –)5/0(ایجاد فضاي کار براي فعالیت جاري ذهن )5/0(مدت (یا حداکثر چند دقیقه) سازي کوتاهذخیرهکلیدواژه
)5/0(مدت سازي کوتاهذخیره
دو کارکرد مهم دارد:کاري ۀ ظحاف

)5/0(کند. ) مطالبی را که به مدت کوتاهی لازم داریم ذخیره می1
)5/0(کند. ) فضاي کار براي فعالیت جاري ذهن فراهم می2

)96ص(باشد. می)5/0(اطلاعاتمدت سازي کوتاهذخیرهمدت در کارکرد اول یعنی و کوتاهکامل شباهت حافظۀ 




