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 ایستگاه تفکر: 

 . دیس یرابنو کان ایون گمراه  رهبران  یبنـدگ  ـایبودن  مردمۀازبنـد ییهـا ـدونمونـه یوگوکن خودگفـت دوســـــتـانبا

  ر، یاز مردم بــه فــالگ   یبرخۀ مثــال مراجعــ خدا توســط دانش آموزان.به عنوان  ر یر ی بندگ قی مصــاد  ییشــناســا

 و ...  های تیوالگوگرفتن از سلبر ی رویزمان گذشته وحال بوده است،پ  کــه در  یخراف ــدیاز عقــا یرویپ

 ( ستین  یکتب یآزمونها  یگراست و مناس  ت،وایفعال نیا)

 نقشه مفهومی

 د یرا کامل کن  ری ز یمفهوم ۀ داده شـــده، نقشـــ جملات درس، بـــا  ـــنی از ا تـــانیها اســـاس آموختـــهبر -1

 بندگی خدا/ پشیمانی در آخرت   / آرامش /  غیر خدا    بندگی

 پشیمانی در آخرتبندگی غیر خدا:    -2   آرامش بندگی خدا: - 1نتیجه بندگی:  

 برداشت من 

 تربود؟چرا؟ ب جال تانیبرا ی درضاپناهیشه یژگی و کدام

 آشنایی با ویژگی های رفتاری نوجوان مومن 

 ت( س ین ی کتب یآزمونها  یوا گرا است و مناس ت یفعال نیا)

 ایستگاه تفکر 

  واجب است؟  ری ز یتهایاز موقع کی تن وضو در هرس ش

 خیر  بله  موقعیت ردیف 

  / . شده است «حکالله»طــرف آن نــام  و دی دارد کــه رو ی گردنبنــد م یـرم 1

ی  مـــ  یگلـــدوز پارچـــه، بـــا دســـت،  یرا رو ـــد یتوحۀطمـــه ســـورفا 2

 . دهد هیهد مدرسهۀنمازخان  را بـــه  شیتـــابلو خواهـــدی . او مکنـــد
/  

  یرو  خوش شــــنوا و داناســــت«را بــــا خــــط  »اوۀجملــــ ــــدیمح 3

 . سدینوی تخته م
 / 

  اســـتفاده یقرآنــــ شــــن یکی قــــرآن از اپل لاوت ت یـــل بــــراکمی 4

 . کندی را لمس م ات یآ خود، همـــراه  یگوشـــۀصـــفح   یو رو کنـــدی مـــ
 / 



 پاسخ به سوالات 

مشخص  "انسانها یبنـــدگ"را در مـــورد ـــر ی ز یاز عبـــارتهـــا ـــک یهـــر   ینادرســـت   ـــای ی درســـت-1

 دیکن

 غ          ص  کردن بدون چون و چرا.  اطاعت یعنی یگبند  الف(

 غ ص        کنندی  م یخدا را بندگ انسانها ۀمه ب(

ــن  و  واســـاس آیـــۀ»بر  -2                                         ل یعب ـــدون«هـــدف آفرینش انسان چیست؟ الا   الانس                            مـــا خلقـــت   الج ـ

 خداوند  یت و بندگعباد

 پـــذیرد؟ پاسخ شیطان به این افراد چیست؟ خــود را در قیامـــت مــی  پــی کارهــای شــیطان مســـ ولیت -3

  خودتــان را ســرزنش  ــد، ی:»مــرا ســرزنش نکنمی گوید  و بـه آنهـا  کنـدی  را قبـول نم  شـانیاز کارها  چکـدامیهـ  تیمسـ ول  شیطان

ی  کار   توانمیخودم نم  یبرا   هـم  آن.  ـدیکه دعوتتان کردم و شـما هـم قبـول کرد  نینداشتم، جز ا  یکار  . مــن کــه بــا شــماــدیکن

 چه رسد به شما.«  بکنم،

 یح دهید توض ست؟یکردن خداوند چ   یبندگنتیجه   -4

 و به آرامش   کندی م  دا ینجات پ ترس و هـم در آخـرت، از غصـه و ـایهـم در دن کنـد،ی خـدا را م ی که بنـدگکسی 

  نیهـــم در آخـــرت.ا و  میباشـــ ی راضـــ  مـــانی از زنـــدگ ـــایدن شود هـم در ث  می آرامش باع ی .مرسدی م

 صحیح است.  ـزی سطر اول پاسـخ ن انی.»بگرانید  یکرد؛ نه بندگ دا یپ شودی خدا م  ی بندگ را تنهـــا در  جـــهینت

از   کیرفتار درست نسبت به هر  جه را بـا تو  ریز  یمـاجراهـا  ـد،یا  آنچـه در بخش احکـام آموختـه بـا توجـه بـه -5

 . دیکامل کن ت ها، یموقع

  رانیکه کنار پرچم ا  دمیامزدها را دن  از یکی عکس  نی زم  یکـه رو رفتم  یراه م  ـابـانیانتخـابـات در خ ـام یدر ا  الف(

 ........عکس گرفته بود

  که نشان   ییپاسخها ریبردارم. »سا  نیزم ی را از رو  با وضــو باشــم و تا بتوانم آن دی،با داردنام الله   نیا  لیبه دل  رانی پرچم ا

وضو به   باشــم بدون باســت، درســت اســت مثال هنگام برداشــتن پرچم مراق  تیموقع ن یدر ا صحیح  رفتار ۀدهند

 الله دست نزم. نام  

 ـ ـات یو قرآن مـا آ  ینید ـتیترب از صـــــفحـات کتـاب   یلیدرخ ب(  .........درسها را دارم نی ا یمن وقت  تقرآن هســ

اســـت،   تیموقع  نیدر ا   صحیحپاسخ هایی نشان دهنده رفتار  ری »ســــا. شــــومی مکلاس با وضــــو وارد 

 . مقرآن دست نزن ات یباشم بدون وضو به آ ب مراق  درســـت اســـت مثال هنگام اســـتفاده از کتاب 

  لباس ۀویاز شــ که یطور   شـــده بهعلاقه مند  یینمایمشـــهور ســـ  ۀچهر کیاســـت به  ی ســـارا چند وقت -6

   ی. با توجه به آنچه درباره موضــوع بندگکند ی م ی رویاو پ یشــخصــ علاقه های  یطرز فکر و حت  دن،یپوشــ

 ؟خواهند شد یافراد دچار چه عاقبت نگونهیاست؟ به نظر شما ا  حی صح او رفتار  ا یآ دیدهح ید،توضــیا آموخته



  غیر که   یکســـان م،اما ی رســـی م بـه آرام  قی طر  نیخـداســـــت و از ا ی فقط بنـدگ ی. راه درســـــت زنـدگریخ 

 . شــوندی دچار م یمانیحســـرت و پشـــ کنند،بهی م  یخدا را بندگ

بــا هم    دهــد یم شـــــنهــادیپ به او . پدر بزرگ رود  یمادربزرگش م  ۀمحمد در ماه مبارک رمضــــان به خان - 7

.  برد یو خط م کنـد  یو محمـد گوش م خوانـد ی م آن بلنــد قر  یقرآن بخواننــد. پــدربزرگ بــا صــــــدا

  ـت ینظر شـــــمـا در موقع  به خواندن قرآن را ندارد  ییتوانا  کند،چون ینگاه م مـادربزرگ بـا حســـــرت بـه آنهـا 

 کنند؟  ت ینسبت به قرآن رعا  یدرا بـا  یچـه آداب هـا ـتیاز شـــــخصـــــ ـکی ، هر بالا

 . به خدا پناه ببرد  طانیشرش از تلاوت قرآن وضــو داشــته باشــد. هنگام  ات یدســت زدن به آ  ی پدربزرگ: برا

 . قرآن سا کت باشد و گوش دهد  تلاوت مادربزرگ: هنگام 

 گوش دهد ســـــا کـت بـاشـــــد و  زی قرآن اون تلاوت  قرآن فکر کنـد. هنگـام  ـات یمحمـد: بـه آ

 . دیس یرا بنو با قرآن یمورد ازآداب دوست  دو -8

 . میپناه ببر خدا بـه  طانیاز شر ّ شـ  م،ی قرآن بخوان میخواهی م  یستحب است وقتالف(م 

 است  عبادت   قرآن هم یها ه یکردن به آنگاه   ج( . میقرآن رابا حوصله )آرام وشمرده( بخوان ب(

 گوش کنیم.  و بـه قـرآن  م یسـا کت باشـ اسـت شود،بهتر ی قرآن خوانده مکه وقتی    د(

 یم قــرآن وضــو داشــته باشــ  ــات یهنگــام دســت زدن بــه آ واجب است ه(

 بیان دو مورد کافی است. 

 شناسد  یاو مرا بهتراز خودم م  :درس دوم

 ایستگاه تفکر 

 ـ شـــــانیآرامش ا و)ع(ی عل رمؤمنانی ام یخوشـــــحال لیدل-1  خدا )ص( چه بود؟ امبریهجرت پ بدر شــــ

 اطاعت از خدا  ین یدانش آموزان با نمونه ع ییآشنا

 ( ستین ی کتب یآزمونها  یوا گرا است و مناس ت یفعال نیا)

 د؟ یده یشـنهاد میپ ییچه راهکارها میدر احکام نشـو یالیخ یب  ایدچار وسـواس  نکهیا یبرا - 2

و   یازاحکـام اله ی.آ گـاهـدیتقل مرجع توجــه دانش آموزان بــه ضـــــرورت انتخــاب و مراجعــه بــه   بجلــ

  ی کتب یآزمونها یوا گرا است و مناس ت یفعال نی ا) . رهاندی  م یالیخ ی ب ـا یدرســـــت آن مـا را از وســـــواس  یاجرا

 (ستین

 سوالات 

 انسان دارد؟  یدر بندگ یریخدا چه تأث شناخت -1



نخواهند آمد.ا گر هم   به سراغمان گریهاد وسوسه صـورت   ـنی. در ا می رابشناسـ دخـدایاول با م، ی کن یبندگ  میخواهاگر می  

 کرد  ی خدا را بندگ دیچرا با که م یفهمی  .بعد هم ممی کنی نم آنهاوحشت بـا ییـارویند،مـاازرویایب

 . دیس یخدا بنو ی بندگبرای   اخــود ر دلایل «خداونــد، یی«و»دانـایننــدگی ســتفاده از صــفات»آفربا   -2

که خودش   یاکس یگاهتر است  آ و راه پاســخ دادن بــه آنهــا  شی ازهــایبــه ن ــده،ی کــه انســان را آفر آیا خدایی

و   دیاو را پرســت ــدی اســت، با یتمــام جهــان هســت خــالق کـه خـدا  حالا  ن،ی خداسـت؟ بنـابرا ـده یهـم آفر

 . داد گوش او ی فقــط بــه حــرفهــا

 . دیدهح یرا توض ن یدر احکام د ادیز  تیحساس ۀجینت - 3

  یآمده کسـ حدیثشـوند. در  زان ی آن گر از  بودن سـخت اسـت و   دار نیگمان کنند د هیبق  شـوندی  م ث باع  های وسـواسـ

. چون  کندی .عبادت همراه با وســـواس، ما را از خدا دور مکندی م گوش را  طانی اسـت، حرف شـ ی که وسـواسـ

اسـت که    نیخدا ا حرف  . گذاردی پا م ریحرف خدا را ز  دهد، ی احکام، وســـــواس به خرج م یدر اجرا که یکســـ

 ؟می ریسخت بگ  دیگرفته، چرا ما با آسان   خدا یاعتنا نکنند. وقت شـانی  ها به شـک  های وسـواسـ

هوشـمند بخرد. هر چه    یگوشـ ک ی ش یکند تا هر طور شــده برا یدوســت دارد تا پدرش را راضــ یلیخ دیســع  -4

  اندازد، یم  یو او را از درس و زندگ ســـت ین صلاحش به   ی نوع گوشـــ  نیا تن سـن و سـال داشـ  نیدر ا د یگو یپدرش م

منصـرف کرد. به   مشیاز تصـم را که او دیرا شــن  یا ه ی از زبان معلم آ ینیدر کالس د دی هفته ســع نی. ارود  ینم بار   ریز

 . دیده حی را توض انتخاب خود لیکدام اسـت؟ دل  هینظر شـما آن آ 

 (                                                                                            ل ک م و   ع سی  أ ن ت ح ب وا ش یئا   و   ه و   شَ    ل ک م و الله یعلم و   أنت م لا ت عل مون                                            ع سی  أ ن ت کر هوا ش یئا   و   ه و   خ یر   )ب( 

بـد اســـــت،   ـایخوب  مـان یبرا گه . او آنچــه را دانــدی را هم م ز یچ همــه ــده،ی کــه مــا را آفر ییـداخ دلیل:

ممکن   لیدل نی . به هممی آنها خبر داشــــته باشــــ ۀهم  ازکـه  ســـــتین ی ا مـا بـه انـدازه یآ گـاه دانـد،امـا ی م

.  دیایب نکه به نفعمان اســت،بدما  ی زیو برعکس از چ دیایضــرر ماســت خوشمان ب که به   یزیاســــت از چ

  هی حرف او گوش دهد. » اشاره به ترجمه آ به  و بهتر اســــت خواهدی را م  صلاحشمتوجه شــــد پدرش  زی ن دیســــع

 درست است.  زیآن ن  امیو پ

نوشــتن هر پاســخ از چند    یبرا که الان  فکر کن  نیبه ا یه د  یپاســـخ م سوالات طور که به  نی دوســـت من! هم -5

 ( دارد.  ژه یو ازی از چهار نعمت امت شیب  )نوشــتن ؟یکن ی نعمت خدا اســتفاده م

قدرت تفکر،   ، یریادگیاست مانند: چشم، دست،    که اشاره شود، درست یقسمت از سؤال وا گراست و به هر نعمت نی پاسخ ا

 ش یپ ت یبرا ییچه دردسرها ی نعمت را نداشــت  نینعمتها را انتخاب کن و بگو ا گر ا نی از ا  یکی ا کنون  ، قلم و .... کاغذ

درســت   ینتخابا نبودن نعمت   مشکلات مورد از  کی وا گراســـــت.  زیقســـــمت ن ن یپاســـــخ ا آمد؟ی م 

جهان   ییبای. زمیس یرا بنو  سوالات پاسخ  یراحت به  م یتوانســتی  نم  میاســت. به عنوان مثال ا گر چشــم نداشــت

 . می دیدی را نم  نشیآفر

 . دیپاسخ ده یانیپا سوالات شده، به   با توجه به متن داده -6

راه درســت    دیکه من با دانســته ی هم م این را داشـــته، حتما ری ام تدب یگرســـنگ  ی که برا  یی به فکر فرو رفتم. خدا)

  ن ای حواپابه  ومادرمان  آدم پدرمانی .اوگفت:»وقتکرد آســــان می را برا  کردنفکر  هزدکی  کنم. جواب،حرف دایرا پ  یزندگ



دارند و   یکنند، نه ترس یروی پ تمیکه از هدا یکسان شما آمد یبرا ی تی: ا گر از طرف من هداآنهاگفت  ،خدابهگذاشتند ن یزم 

 (د. شونی م ن ینه اندوهگ 

آنها   ی برا ینشان دادن راه درست زندگ انسان  تیهدا ی که خداوند فکر همه جا را کرده و قطعا ً برا  اوریب  لیدل کی  الف(

 ؟ کرده است یز یر  برنامه

برنـامـه   زی من ن ـتیهـدا یراحتماب  داشـــــتـه پس  ی ریتـدب می انجـام دادن کـارهـا  ـایراه رفتن   یخـداونـد کـه برا

 ( کند، درست است استدلالانسان را  تیهدا ی برا یزی برنامه ر دکـه بتوان یکرده اســـــت. » هر پـاســـــخ ی زیر

 است؟  رها نکرده  تیبدون هدا ی زمان  چی و ه گاه  چی که خداوند انسان را ه  اوریب لیدل کی ب(

. » هر  میابیرا ب ی راه درست زندگ م یتوان ی آن م یق ما انسـانها کتاب قرآن را فرسـتاده اسـت که از طر تی هدا یخداوند برا

 کند، درست است.  استدلالخداوند را   توسطن   انسا ت یکه بتواند هدا یپاسخ

 یکن ی را رها نم سوم درس

 نقشه مفهومی 

 د یکامل کن د،یآموخت  درس ــنیکــه در ا  یالهــ تی هــدا  یهــا وهیرا بــر اســاس شــ  ــریز ی مفهــومنقشه 

 شیوه ه های هدایت الهی  

 عقل کتاب های آسمانی  امامان  پیامبران 

 

 ایستگاه تفکر 

و   ییچون راســـتگو یی آموزهها نسـبت به گذشـته اسـت. بر اسـاس ی امروز  یزندگ رات ییاز تغ ی کی یمجاز  ی فضـا- 1

  ی رفتار های  وهیما آمده اســـت، شـــ  ینید یکه دردســـتورها گرانیاســـرار د ی افشـــا  ِیو زشـــت یامانتدار

 ه دهید. فضـــا ارائ نی در ا ســـتهیشـــا

 ( ستین یکتب  یآزمونها یوا گرا است و مناس تیفعال نی ای )امروز یایدر دن نیکارکرد د

به کارشناسان    ،یگرید در چـه موارد م، ی کنی اعتمـاد م ـدیکـه مـا در آنهـا بـه مرجع تقل یاز احکـام شـــــرع  غیر- 2

 . دیکن انیسه مورد را ب م؟یکنی مراجعه م

  ی مراجعه به پزشک، مراجعه به کارشناسان براه از جمل ی زندگ  مسـائلۀ درک ضـرورت مراجعه به کارشـناسـان در هم

 ( ستین یکتب  ی آزمونها ب وا گرا است و مناس تیفعال نیا) و ....  لیوسا ریتعم

 تربود؟چرا ب تـان جالیربـاب،برا   ا م یآقـارح حـاج  یازرفتـارهـا ـکی  ـد،کـدامیخوانـد  کـه  یا  در خـاطره :برداشت من

 (ستین  یکتب یآزمونها  ی وا گرا است و مناس تیفعال  نیا)دهیپسند یرفتارها فرصت تأمل و برداشت از 

 پایانی درس  سوالات

 ؟ کندی م تیچگونه بندگانش را هدا خداوند = 1



  نها یبر ا علاوهکنند.   تیهدا هــم بــه آنهــا داده تــا مــردم را  یش را فرســتاده و کتــاب آســمانخداپیامبران  

بــه مــا نشــان دهــد. خــدا بــه انســان عقــل هــم   را یزنـدگ  یهـا راهـه یکرده تا راهها و ب ن ییهم تع ی امامان

 . دو امامان را بفهم امبریو بتواند دستورات قرآن و پ باشد داشــته  دن یشــیداده تــا قــدرت اند

است   ش یسال پ1400یبرا   کــه  ینیازدامـــروز، از   یـــا یدر دن یزنـــدگ  یبـــرامی توان   ـــا یآتوضیح دهید - 2

 ؟  کمک گرفت 

  یعدالت و مهربان ییبا یز  ای  و بی رحمی ظلـم   یزشـتض نمی شود  مثلا عـو ـز یچ همه بـا گـذر زمـان    ـنکـهیاول ا بله  

 . کندی. نم رییدر گذر زمان تغ

عوض  هــا   قانون ها  ی همهولــ ــد،یآی مــ ــد یابــزارجد ر گــذر زمــان  د  اســت کــه درســت ــنکــه یوم اد

دســتور   ــنیکننــد. ا ی خودشــان راقــو یمســلمانان واجــب اســت کــه از نظــر دفــاع  نمی شوندمثلا بر

امروزه  تفنگ و   و ه ودب و زره زهی کشور اسب و ن یات دفاعتجهیز ه و امــروز نــدارد. در گذشــت ــروزیبــه د ی ربطــ

 تانک و موشک.  

بــه خوانــدن   اغتدر اوقــات فر دگرفتن م یتصــم  یاله تی هدا یها وهیبا شــ ییو رضــا بعد از آشــنا  دیمج  -3

 ؟ خود دارند  میتصم ی برا  یلیآنها چه دل دیده  یحتوض)ع( بپردازنددربــاره امــامــان یی داســـــتــانهــا

آنها    ۀدربار دیشــناخت.بایدزبــایران ــامبروامــامــان ی،پلازم است خــدا شـــــنــاخــت کــه  همــانگونــه 

 ه شد. آ گا شــان یو روش زندگ تیمطالعه کرد و از شــخصــ

دلایل   ۀبا ارائ کند شما  منصــرف   یخــواهرش را از نمــاز خوانــدن بــه زبــان فارســ خواهــدی مــ  ــبیبح -4

 . دیبه او کمک کن ،یمنطق

«کـه در  الله» . نـامه می کنـی استفاده مـ ی معنـا ی«و توجـه بـه تفـاوتهـا میالـرحّمن الـرحّ الله ّ»بسـمیفارسۀز ترجما

معنا کرد.   توانیاسم خاص خداست و اسم خاص را نم  رای، زرجمه نیست  ت اسـت، قابـل  بـه»خـدا«معنـا شـده ی فارسـ

خـدا نسـبت بـه    یمهربـان رحمـان بـه ـرا یسـت،ز ین  یکـامل یمعنـا »بخشـنده«کـهیعنی یدر فارس رحمان  ۀکلمـ

  ــا ی. رســاندی را نمــ ییمعنــا  نی. بخشــنده چنــهمه بندگان  سـر  ی بـاران رو ـدنیاسـت،مثـل بار بنـدگانۀهمـ

که  معنا است    ـنی بـودن خداونـد بـه ا می رحـ کـه یشود،درصورت یم  به»مهربان«ترجمهی فارس  در  م«کــه ی»رحــۀکلمــ

 . رساندی  معنـا نم ـنیمهربـان ا یول بخشد، ی گناهان مؤمنان را م ایخداوند آن دن

 بلوغ را بنویسید؟ نشانه های   -5

 دن، ی بقســـمتها ی  مودربرخ دن یی. رو1

 ن ها در بدن که نشانه های ان در پسران و دختران متفاوت است. هورموی برخ شـــدن . فعّال2

 نه سال قمری است.   انیپا دختران  ی وبرا یقمر ســـــال  پانزده انیپا پســـــران ی  برا که  رسیدن به سن بلوغ  -3

 ید. س یمستحب نسبت به مسجد را بنو ی رفتارها  مورد از  سه -6

  زییرا تم  مسجد مســـتحب اســـت  م،ی اش احتـــرام قائـــل شـــو  خانـــه یـدا دوســـت دارد مـــا بـــراخ

 . میزه بپوشیپـا ک یلبـاسهـا م،یـیآیهـم کـه بـه مسـجد مـ یوقتـ ـم، ینگه دار

 تـا مـردم را  احادیث بیرون می کشد و  ات یرا از دل آ   ینید فی تکال ع تقلید مرج دارد؟ ای فه یچه وظمرجع  تقلید  - 7



 . گاه سازند  آ ش یخو ینید فی به تکال نسبت 

 د؟ یبری م یپ  یکدام صفت اله ر«به یقد  ءیٌکُل   ش یهُو عل »وی. از عبارت قرآن8

 حکیم  هدایتگر  خالق  توانا

 ؟ کنندی م مراجعه خــود بــه مــن ی نــیحــل مســائل د یبــرا  بــتیمــردم در زمــان غ ســتم؟یکمن   -9

 مرجع تقلید

 امید بسته ام به تو : رس چهارمد

 ایستگاه تفکر 

 .دیس یتابلوبنوی آنهاراروو دیکن  هیآمده،ته تانغ ســــرا بهی  دیناام کهیی ها  ت یازموقعی اول:فهرســــت گام

 . دیکن راانتخاب  تیموقع  کیوتوافق، یدوم:باهمفکر گام

 : دیده رپاسخیز  یپرسشها درس،به  متن  ی گام سوم: بابازخوان

 د؟یکرد یم کند،چه ی می ار یوشـــــمارا اســـــت بزرگ،کنارتان  یدخدایآورد ی ادمی ت،بهیموقع ا گر درآن-1

 د؟یبرس تیموقع  نیدرا  ی روزی پو یـدواریام ـدتـابـهیجـادکنیخوداۀـددررفتـاروبرنـامـیتوان یم  یرییتغچه  . 2

 ی زندگ  یواقع یتهایها در موقع استفاده از آموخته

 ( ستین یکتب ی آزمونها ب وا گرا است و مناس ت یفعال نیا)

 . دیوگو کن گفتکلاس  شان با موضوع درس در  و ارتباط ات یمفهوم اب ۀدربار

 و کم آزاد شو  شی ب ِالیاز خ آزاد شو  غمز  ،ی گر خدا دار

 دت یبا  هم«ی خوف ٌ عل لا وِرد ِ » دت یافزا ات یح مان یقوّت ا

 درس  می وگو در باره موضوع و مفاه گفت

غصه  / راه ندهرا بـــه خـودت   غمی  ـچیپـس هـ ، یو اعـتـقـــاد دار ـمـــانیگـر بـــه خـــدا اا :ات یاب یمعنا

 داشتن و نداشتن را نداشته باش 

  نیا  دیبا شـهیکند/ هممی   ــتیرا در تو تقو یبودن و زنــدگ  زنــدهۀــیبــاشــــــد، روح  یقو مــانــت یا گر ا

 . ندارند  یترس چیه مان ا ایب ی که انسـانها یداشـته باشـ ادیجمله را به 

 ( ستین یکتب ی آزمونها ب وا گرا است و مناس ت یفعال نیا)

 بود؟  چه مقدم ی تهران  حسن حاج  ت ینظرشمارازموفقبه 

   ی کشورمان تاثیر گذار باشید؟وآبادان شـرفتیپ ی برا مقدم یتهران حسـن  دمانندحاج یتوان  یم شـماچگونه

 (ستی ن  یکتب یآزمونها  ب وا گرا است و مناس ت یفعال نی ا)ممقد  یحاج حسن تهران ی دواریالگو گرفتن از ام



 ـ   ؟ ما داردی برا   یدیچه فوا ص  در مسایل مختلف زندگیبه نظر شــما مراجعه به متخص

 د؟یوگو کن گفت کلاسدر  زی ن دیمراجعه به مرجع تقل تی در مورد اهم

 ی نیازجمله احکام د یدر مســائل مختلف زندگ ص مراجعه به متخص تی ضــرورت و اهم

 ( ستین یکتب ی آزمونها ب وا گرا است و مناس ت یفعال نیا)

 سوالات پایان درس 

 ؟است «کدام                                         م ن ی ت و ک ل ع لی الل  ه ف ه و   ح سبه    و   »»یقرآن عبارت  ام ی.پ-1

 ا توکّل به خد یۀ داشتن در سا دیما  الف(

 ی به دست آوردن روز  یبرا تلاش ب(

 ی کرد؟ دوارزندگیبزرگ،امی  خدا به  مانی ا شـــودبدونی نظرشـــماچرانم به- 2

وجود   یتوانمنـد  یدانـد خـدامی . اوشــــودی نم   دیناام چگاهیه کند، ی خدا اعتماد م یها که به وعده یکســــ

فقر،    ،یمار یمثل ب یاد یبا موانع ز  یانسان در زندگ ی نجات دهد. زنـدگ یهـا  بســـــت او را از بن  توانـدی داردکـه م

  اش یبزرگخدا و  و به ی. اما وقت کندی م جادیا ی دیاو احســاس ناام ی موانع برا نی. اشــودیمواجه م حسود و ...  یانسانها

ن  ی و ترســـــش از ب شـــــود ی آرام م بنـدد، یآنهـا دل م  و به  کند ی خدا اعتماد م یها  و به وعده شـــود  یمعتقد م

 می رود. 

  :دیا با توجه به آنچه در درس آموخته- 3

 نمی توانم 

 دیس یربنوی تصو نی خودرااز ا الف(برداشت 

 زندگی است درست است.  دری دواریام دهنده  نشـــان که ی .هرپاســـخد»یدنشـــویناام  خدا زرحمتا

 ـ  نیچقدردرا خدا  دنید بزرگ  دهد نشـــان دکهیســـیبنوی  ا  جملهی دواریام ززبان ا ب(  ی  اریماه  ربیمســ

 د؟ رســـانی م

  هـاو ی ســـــخت  درمقـابـل ن ی.بنـابرایکنی اعتمـادم  شیهـا وعـدهبه  پسی نیبب  :ا گرخدارابزرگ گفتی دواریام

 ی شوی دنمینااممشکلات  

 . عادل باشد2.مجتهد باشد. 1 ید؟س یدرابنویتقل مرجعی ژگیدوو -4

 یح دهید؟دراتوضیتقل مرجع شناختی  ها راه -5

  میکن راانتخاب ی شــودمرجعی م  ــای. کننــدی  معرف  مــا  بــه  مرجع   ــکی میبخواهعادل   شـــــودازدوِعــالمی م

  جهینت  هابه راه  نی ازا چکدامی.ا گرهاســت هیترازبق معروف  تیمرجع ط یبه داشــتن شــرا ینید عالمان   انیم  گه در

 . داناترباشد هیازبق   میده یم  احتمال که  میدکنیتقل یدازکس یبا  وقتآن   د ینرســ

 



  پنجم  درس 

 شوم ی  با تو صبور م 

 ایستگاه تفکر 

 . دیسیبنوی  ا  نمونهی  الهی ازذکرها  کیهری خود،برا ی  گروه  هم  با کمک 

 :یالف( ذکر زبان

 الحمدلله بگوییم.   ها نعمت  .درمقابل-1

 د. باش ی ذکر زبان دهنده که نشــــان  یا هر جمله  ایشــــکرت.«و  ای:»خدا مییها بگو درمقابل نعمت -2

 : یب( ذکر قلب

 . ی کنمباور م  خدارا نش،عظمتی آفر درجهان  ودقت با مشاهده  -1

خـدا   ـادیاز  ، یطیدر همـه حـال و در هر شـــــرا . می آور  ادی عظمت خدا را به نش، یبا مشاهده و دقت در جهان آفر  -2

 . باشد  یدهنده ذکر قلب نشان که  یا هر جملـه ـای. و مینشـــــو  غافل

 ی: ج( ذکر عمل

 . میبندباشیخواندن نمازپا به- 1

 باشد.  یدهنده ذکر عمل  که نشان ی ا هر جمله ای. ومی کن یدور غیبتاز   -2

 ( ت. اس  بمناس  یکتب یها  آزمون  یهمگرا است و برا ت یفعال نیا)

 ی مفهوم ۀنقش 

 :دی کن رراکاملی زی  مفهومۀد،نقش یآموخت درس  نی درا آنچه  به  با توجه

 نتیجه  یاد و ذکر خدا                                                                             

 آرامش  

 امیدواری  

 صبر  

 ( ت. اس  بمناس  یکتب یها  آزمون  یهمگرا است و برا ت یفعال نیا)

 ایستگاه تفکر 

 یعلم  درمســــــابقـات امتحان،شرکت ماننددادن ییها  تیدرموقع  که م یا تجربه راداشته  نیهمه ما ا

 . میشو  یم اضطراب دچـار ،بـازهمیزی ر وبرنـامـه تلاش ...بـاوجودو ی ـاورزشـــــی

 ؟ کند ماکمک تواندبهی می دوار یام .کدام سفارش1

 ؟ میریبگ   کمک می توانی می  دواریام  دوست م،ازکدام یبخور شکستیی ها تیموقع  نیا گردرچن-2

 (ستین ی کتب یآزمونها بوا گرا است و مناس  تیفعال  نی ا)یزندگ یعیطب   یتهایها با موقع آموخته وندیپ



 :که میآموخت  بهجتالله   تی آ ازرفتاروسخنان 

 ( ستین ی کتب یآزمونها ب وا گرا است و مناس تیفعال  ن یا)یقیذکر حق یبرجسته در راستا  تیشخص  کیالگو گرفتن از 

 د یببر د،نام یآ یم حساب  به  النّاس شودوحق  یم انجام ی رانندگ   نیح راکه ی  گفت،دوکاری محمد  یآقا  حاج  که ی ازمواردغیر

 . دیوگوکن گفتکلاس آنهادر ۀ درباردویســــیدهد،بنوی  م رخ   مدرســــهی درفضــــا  که ی  را ها النّاس دوموردازحق

 ( ستین  یکتب یآزمونها   بوا گرا است و مناس تیفعال نی ا)حق الناس قی با مصاد ییآشنا

 سوالات پایان درس 

 از نتایج یاد و ذکر خدا ارتباط دارد؟) یک مورد اضافی است(   ـک یربـاکـدامی زی قرآن ازعبـارات   ـکیهر-1

 ( توکل،آرامش،صبر) 

   صبر: (:                             ان  الل ه  م ع   الص اب رین  )  الف(

 آرامش : (          الق ل وب                       الا بذکرالله ت طم ئِ   ب( )

 : است  کرده تیتقودرادرخوی ذکراله نوع چهیی زیرها تیازشـخصـ ک یدهریکنص مشـخ- 2

 زبانی  ذکر   :دیگوی  ،»خداراشکر«مغذا  بعدازخوردن  نرگس  الف(

 ذکر عملید: کن یم  تیرارعااسلامی    وپوشش زهراحدودحجاب  ب(

 ذکر قلبی : ناظر می بیند خودی کـارهـاورفتـارهـا   خـداونـدرابرتمـام نیحســـــ ج(

 ی ها ومشکلات یاری می رساند؟ بــاســـــخت مــارادرمواجهــه   خــداچگونــه ــاد ی-3

شــــد. اما   میخواه یدچار ســــخت داشـــــته مانی که برا  یتیبه اندازه اهم  م،یدهی را از دســـــت م  ی زیچ یوقت

در   صبوریآســـان خواهد شـــد.   مانی برا  ،یتحمل آن ســـخت م،یابی دســــت یبهتر و بزرگتر  زیا گر درعوض، به چ

بهتر وبزرگتراست.   زیهمـان چ شـــــدن  ـکینزد نی. امیشـــــو ـکیبـه خـدا نزد شـــــود ی م  ثبـاعـمشکلات 

 بزرگتر از خدا هم وجود دارد؟   یمگر ثروت

 ؟ ستیچی ذکرالهبالاترین  بهجت،الله   تیازنظرآ -4

  ی هم از رو ـکبـاری یعمرداد، حت کند ا گر خدا به او صــــدســــال هم  تیّ اســــت که انســــان ن ن یذکر ا نبالاتری 

 ذکر است  بالاترین  که  ،یذکر عمل ندیگوی  م ن یگنـاه نکنـد. بـه ا ـاریو عمـد و اخت یآ گـاه

 . دیکن  رراکاملی زی مفهومۀشـده،نقشـ دادهۀکلم درس،باسـه  نیخوددرا ی ها آموخته براسـاس-5

 خدا  به مانیادخدا،آرامش،ای

 ایمان به خدا  یاد خدا+  = آرامش  

تا   دیاســـتفاده کن کباریفقط ه  شــد داده یها  اســت. از فعل از دوســتان شــما نوشــته  یکی را   ری ز  ۀجمل-6

 . خواهد داشت یا  ژهی و ازیامت د، یبه متن اضافه کن زی ن یگر یدۀباشـــد ا گر جمل ادتانیشـــود.  لیاو تکم ۀنوشـــت



 صبوری می کنم( -مشـو یعاشـق خدا م- نمیبزرگ بب- شـوم   یوارم دیام-آرامش دارم) 

. ا گر بدانم  سـتیمهم ن  می برا یزندگ ی ها گرهن کوچک بود ایبزرگ بودن  گر یصورت د نی . در ا "نم یبزرگ بب"خدا را  دیبا)

  گره این که خداوند مهربانم  دانمی . م "شـومی وارم دیام  " ام ی زندگ  یها به بازشـدن گره    قدرتمند همراه من اسـت یخدا

شـــدن به خدا   ک ینزد  نی. ا "ی  می کنمصــبور  "شــوم، پس تحمل و  کی قرار داده تا به او نزد  رمیها را در مســ

 ( آرامش دارم "و   "شومی که عاشق خدا م نجاســـتی اســـت. ا   میثروت برا بالاترین 

 ل توضیح دهید؟ ست؟باذکرمثایچ النّاس منظورازحق  - 7

  نی نوبت. پارک نکردن ماش ت ینکردن. رعا  هو احترام به آنان. مانند مســـخر گران یدق کردن حقو  تیرعا یعنیحق الناّس 

 .........و هیدرب خانه همسا یجلو

نمونه به او    کیبا ارائه   ریز  یها ت یدر موقع کند  تیرعا)ع(  امام رضـا ی ارتیز  یحق الناس را در اردو خواهدی زهرا م  -8

 . دیکمک کن

 رعایت نوبت    :هنگام سوار شدن اتوبوس

 و ...  اتاق ی زگینظم، دقت در پا ک تی رعا  :استراحت قدر اتا 

 ششم  درس

 ی بزرگ من  یتو خدا

 ایستگاه تفکر 

 ی م   نظرشماچگونه  مؤثردارد.به  یخدانقشـ  شـمردن آن،دربزرگ  یها  یدرشـگفت ودقت  نش یآفر  شـناخت عالم

 پی برد؟   آن  خالق  یبزرگ  نش،بهیآفر  ی ها  یازشگفت  توان

 ( ستین  یکتب یآزمونها   بوا گرا است و مناس تیفعال نی ا )نشیآفر  شگفتی هایدقت در 

 برداشت من 

 دیکن  ان یب  دهند،   ینشان م را    شـــترخودشـــانیشـــماب  یدرزندگ  که  را   یز یتشـــکرآم   یازرفتارها  دونمونه

 ( ستین یکتب ی آزمونها  بوا گرا است و مناس ت یفعال  نیا)داز خداون یشکرگزار  ی فرصت تأمل در خود در راستا

 ایستگاه تفکر 

 نوح )ع( الگو گرفت؟   ازحضـــــرت  توانی رامی گریدی رفتارها  برشـــــا کربودن،چه علاوه 

 ( ستین  یکتب ی آزمونها بوا گرا است و مناس  تیفعال  نیا)یشکرگزار   یواقع یبا الگو ییآشنا

 ی باقی نمی ماند( وصفاح صل  دوستش و او  نیشـــــود،ب  رهی چ یکســـــ بردل ی :»ا گر بدگمانفرمودامیر مومنان علی )ع(

 .ن در کلاس گفت و گو کنیدگرا ید به نسـبت ی بدگمانی  واجتماعی رفردیتأثۀ،دربارحدیث ن یبا توجه به ا



عـدم اعتمــاد    هـا،ی رفتن دوســـــت   نیرفتن آرامش فرد، ازب ن یاز جملـه: از ب یســـــوء بـدگمـانآشنایی نتایج  

 ( ستین  یکتب یآزمونها بوا گرا است و مناس  تیفعال ن یا). گریکدی نسبت به ی توز نــهیدر جـامعــه، ک گریکــدی بـه 

 سوالات پایان درس 

 الذین آمنوا اجتنبوا کثیرا من الظن ان بعض الظن الظن اثم( انسان را از چه کاری باز می دارد؟ هـا یُّـاأی»آیه شریفه)-1

 د( ناسزا گفتن    ج( گمان بد الف( غیبت   ب( بدگویی      

 . است ناسپاسی طانیش تیّنشانه موفق- 2

 وجوددارد؟ یا  رابطه چه  یشکرگزارند و  خداو شمردن  بزرگ  انیم  -3

  نی.درا خداپی می بریم  عظمت آنها،به شـناخت سپس با. م ی کنی م هاتوجه  نعمت  م،بهیاشـب  داشـتهی قصـدشـکرگزاری وقت

 ر خدا نبود شـودشـکرگزا ی صـورت نم

 زیر چگونه فکر می کنید؟  ی هـا ـتی. در موقعـدی کن نی از گمـان بـد را تمر زیپره  هفتـه  ـکیرار اســـــت  ق  -4

از    یکیشده.  یافتاده و خا ک ن یزم  یرو  فتانیک دین یبی م . برمی گردید کلاسمام شـده و شـما به ت الف( زنگ تفریح  

 ه است. ستادیا زتان یکنار م همکلاسی تان

  کلاسآمـدن از  رونی هنگـام ب ـدیکـه شــــــا کنمی انداخته، فکر م  نی زم  یرارو فمیگمان کنم دوستم ک  نکهیا یجابه 

از گمان بد    زیدهنده پره پاســـــخها که نشـــــان ری افتاده.»ســـــا ینزم یخورده و رو ف یدســـــتم بـه ک

 ـ  ت است . اســـــت، درســـ

 . افتدی م  نیزم ی روشکلاتش از دوســتانتان با شــمامشــغول صــحبت اســت. پوســت  یکی ب(

متوجه افتادن پوسـت    او هنگام صـحبت بامن کنمی اســـت گمان می مسئولیتی گمان کنم که او چه فرد ب نکهیا یجا به

ت  از گمان بد اســـــت، درســــ زی دهنده پره پاســـــخها که نشـــــان رینشـده اسـت.»ســـــاشکلاتش 

 است . 

 ح)ع( را بنویسید. شا کرانه حضرت نو ی رفتارها  یا نمونه -5

  ، یاز جمله سـاختن کشـت یاز دسـتورات الهی  روی راه، پ  نی نشــدن در ا  دیمردم وناام ییو راهنما  تی ســال هدا کصــد ی

 . نبوده است غافل یاز شکرگزار هم  روز  کی  یحت ح)ع(حضـرت نو

 درس هفتم 

 ام ی  زندگ  ی آباد  ییتو

 ایستگاه تفکر 

خود   یها ی گروه  هم کمکرا بــا  ی اله یاز نعمــتهــا ی شـــــکرگزار ــدیفوا  ــد،یبــا توجــه بــه آنچــه آموخت 

 د یفهرست کن

 ت ی آدم ره یماندن در دا - 4بهشت و امـامـان در  ـامبران ی بـا پ ینی. همنشـــــ3کلات .حـل مشـــــ2نعمـت  شی.افزا 1



 چه بود؟  دچمرانی ازنظرشه کربودن  شای های ژگیو 

 ( ستین یکتب ی آزمونها  بوا گرا است و مناس تیفعال  نی ای)شا کر واقع کیچمران به عنوان  دیالگو گرفتن از شه

 است؟  آمده  یشمارم به ی آزار  وان یح دکهیا دهید وانات یاحی برفتارها  چه تا به حال

 ( ستین  یکتب یآزمونها   بوا گرا است و مناس تیفعال نیا ی) آزار وان یح قی با مصاد ییآشنا

 سوالات پایان درس 

 ی)لئن شکرتم لأزیدنکم( چه پیامی دارد؟ قرآن  عبارت - 1

 ب( امیدواری به رحمت الهی  ن کربود  شـــــاۀـی درســـــا نعمـت شی لف(افزاا

 . دی دهیح وجوددارد؟توضی وشکرگزار  ودن ب آدم  ن یبی ا رابطه  چه-2

 . میا از آدم بودن فاصله گرفته  م، ی ریفاصله بگ   یهر چقدر از شکرگزار  . ستیشکرگزار نعمتها نباشد، انسان ن  یگر کس ا

 است؟  چگونه کردربهشت شای  انسانها گاهیجا-3

اند.   شــده  دیدر راه خدا شــه که ی به کســان  و امامان است و پس از آن متعلق ا یبهشت متعلق به انب ی ها رتبه  بالاترین 

 می دهد. و شهدا قرار    یاله  یایو اول ا یانب ف یدر ردت شــکرگزار را در بهش  یها  خدا آدم

 د؟ یکردی چه م دیمن بود تیگر در موقعا د ندازیفاصـله ن  میمن و نع نی را شـکسـت دهم تا ب م یدارم رج می من تصـم-4

 . ستی ن  علاقه امکه مورد   هدرسـت کرد غذاییمادرم    دمیالف( خسـته و گرسـنه از مدرسـه برگشـتم. د

 . کردمی م  تشـــــکرغذا نبود امـا از مـادرم بـه خـاطر پخـت علاقه ام مورد  غذایی   نکـهیبـا ا

 . پر از برف شده است ابانیخ دمیشدم، در  دایکه از خواب ب صبح  می کند ی تنها زندگ ی رمردیما پ  یگ یدر همسا ب(

 . دمیخری م ـازش را ین موردی  هـای . خورا کمی کردمدرب منزل او را جمع  یجلو یبرفهـا

ی  جا م نعمتها را به شـــــکر کــدام  ــدییبگو ــد،یبــه من داد ــتیکــه در هر موقع  یشـــــنهــادیبــا پ

 . گرفت دی خواه شــتر یب  ازیباشــد امت شــتریهرچه تعداد نعمتها ب آورم؟

 ........و ینعمت مادر، زبان، روزالف: شنهادیپ

 .......دست، پا، عمر و ، ینعمت نوجوانب: شنهادیپ

 هشتم  درس

 ی غرق نعمتم کرد

 ایستگاه تفکر 

و گو   گفت کلاسخصوص در نیدارد؟ درا یچـه ارتبـاط م ینع ی هـا صـــــحبـت ـد«بـاینیرا بب  وانیپُر ِ ل مـه یجملـه»ن

  . دیکن

 داشته ها(  وگو در مورد موضـــــوع درس )توجــه بــه  گفــت نــهیفراهم شـــــــدن زم



 ی؟آور ی جام رابه شکرآن  د،چگونهیباش   راداشته  قارون  گر شما ثروت ا 

 ( ستین  یکتب یآزمونها  ب وا گرا است و مناس ت یفعال نی ای )شکرگزار  ی برا  شده ی ساز ه یشب تیموقع

 . کرد توجه آن ـدبـهیوکـاربـاکسب   ط یدرمح ـدکـهیببر  رانـام  النـّاس ازحقی موارد  شـــــمـا هم

 ..........انصاف و ت یرعا  ،ییراستگو  جملــه وکــاراز کسب  ط یحق النــاس در مح قبــا مصــــــاد ییآشـــــنــا

 ( ستین یکتب ی آزمونها ب وا گرا است و مناس ت یفعال نیا)

 سوالات پایان درس 

 یح دهید؟ وجوددارد؟توضـــ یا  رابطه چه ت یّمحروم واحســـاسن کربود   شـــا  نیب  -1

  گردد ی م یدنبــال نعمتبه  شـــــه یاز شـــــکر دور شـــــود، هم یا لحظه دینبا  داندی شـــــا کر چون مآدم 

  یلیمقابل چشـمش هسـتند. خ شی ها داشـته شــــــهیهم ــل،یدل نی هم جــا آورد. بــه تــا شـــــکرش را بــه

  انســــان کهی  ازخطراتی کی د. کنی چشم آدم شا کر را جذب م کند، ی نم یرا جل  گرانیکه توجّه د  ییها از نعمت

.  اســــت تیمحروم نباشــــد،احســــاس ی  راضــــ  اشی شــــوداززندگی مث  کندوباعی دمیراتهد

 . کندی م  خطر دور نیما را از ا ی شــــکرگزار

مشکلات   بــا مواجهــه کنــد،هنگــام ی فکرم شی هــا داشـــــتــه  شـــــتربــهیب  کــهی  انســــــان  -2

 کند؟ ی ،چگونه رفتار م

مشکلش را حل   می کند  تلاشو  شودی  من آســا  شی برا ها ی تحمّل ســخت کند، ی توجه م  شیها که به داشــته   یانســان

  یاسـت. وقترمشکلات رفتن تحمــل انســـــــان در براب بالا ،ی شـــــکرگزار یهــا ــدهیاز فــا گر ید یکی د. کن

 . شودی م   یوق  دلش ند،یبی ها را م از داشـته یها، انبوه در کنار نداشـته

 د؟خدادار مابه درمحبّت ی ر یتأث  چهی الهی تفکّردرنعمتها-3

محبت انسان به خداست؛ چون    شــــــدن ـاد یز یو شـــــکرگزار  یاله یدر نعمـتهـا تفکر ی هـا ـدهیفـایکی از 

 کند.  دایبه او پ  یاحســاس خوب شــود یم ثهم باع  نیو هم کند  یخدا فکرم  یانسان شکرگزار مدام به نعمتها

 ؟دانست؟چرای واقع کتاپرستی توانی  ماننداورامی  وافراد اقارون یآ-4

ســـــت آورده، بـا دانش  د خـدا، بنـده ثروت بود. او اعتقـاد داشــــــت آنچـه بـه یبنـدگ یجـا او بـه  ر،یخ

 . کرد ران ی خود را و یزندگ  یوناشکر غروربـه لطف خـدا نـدارد. او بـا یخودش بوده و ربط

  ینقاشــ  ۀنیاو زهرا در زمهم کلاسی   . کنندی م نیها او را تحس  بچه  ۀدارد و هم یاستعدادخوب  بالیفرزانه در وال-5

اســـــتعـداد و   نـد،ی بی او را م ـت یســــــت. هروقـت فرزانـه موفقی امشــغول طراح شــه یاســتعداد دارد و هم

  ست،ینبلد  یکـه چرا نقـاشـــــ شـــــودی مســـــألـه م ن یا ر یو ذهنش درگ کنـدی خود رافراموش م ـتیموفق

  هیشــــب ی رفتار ها ت یموقع نگونهیافراد در ا یبه نظر شــــما چرا برخ . داده اما به او نه یاستعداد ن یچرا خدا به او چن

 ؟خواهندشد مشکلاتیو دچار چه   کندمی  دیآنان را تهد ی دارند؟ چه خطره به فرزان

 توجه  گرانید یها  به داشـته  کهی .وهنگامخورندی م  کنندوحسـرت ی  م نگاه شـانی ها نداشـته به  افرادفقط گونه  نیا



  در مقـابـل نی . بنـابرایا  کرده ،محروم یا  داده گرانی د بـه  کـهی هـا مراازنعمـتچرا  کنندکهی م خداگلِه کنند،بهی م 

 . تحمل ندارند مشکلات و  های سخت

 درس نهم 

 شا کرت باشم  خواهمی م

 خاطره گویی 

 ؟دیا  ه برد یخداپ ی ک ازنعمتهای کدام به  یماریب درآن  دکهییدوبگویس ی خودرابنو ی ماری از ب یکی  خاطره

 از آنها  کی و ضـــرورت وجود هر  یاله یبه نعمتها  بردن ی  انتقال تجربه و پ

 ( ستین یکتب ی آزمونها ب وا گرا است و مناس ت یفعال نیا)

 ایستگاه تفکر 

 م؟ی آور  یمجـا ابـه ر  یاله ینعمـتهـا کـدام  یخمس،ِشـــــکرعمل  نظرشـــــمـابـاپرداخـت بـه

 ........و .  سلامتیعقل، ن،ید ، ییاز جملــه دارا یی هــا نعمــت یخمس و شـــــکرعمل ــتیاهم

 ( ستین یکتب ی آزمونها ب وا گرا است و مناس ت یفعال نیا)

 سوالات پایان درس 

 است؟  کدامها آن به  دنیرس ست؟وراهی چ نعمت  یقلب  منظورازشناخت-1

به آن بهتر است به    دنیرس ی خداهستند.برا نعمتهاازطرف  نی ا کهید باشــ قلبت باورداشــته  دری عنی یشــناخت قلب

 . میکن  ترفکری نعمتها جزئ

. می فکر کن  تری ستند، بهتر است به آنها جزئن هخداوند مهربا یها از سو که نعمت م یباش باور داشته نکهیا ی برا  میآموخت-2

  یی و تو تا جا سمینوی ما چرخه ر نی ا ی. من ابتدایفکر کن  تر ی توست، جزئ ی رو ش یکه پ یها  برگ  به خواهم ی ا کنون از تو م

 . آن را ادامه بده یتوانی که م

 ........ درخت شودبتدا دانه بوده نکهیا یبرگه از چوب درست شده، چوب از درخت، درخت برا )

اســـت. مانند: دانه نور    یباشـــدکاف چرخه نیســــؤال وا گراســــت. اشــــاره به چند نعمت که ادامه دهنده ا نیا

 شده .رودخانه از برف و باران پر شده و ....  یار یرودخانه آب  اســـت.ازآب  دیکرده. نور آن از خورشـــ افت یدر

 رزق و روزی را بنویسید  ش یافزا  یکارها دوموردازراه-3

 پرداخت خُمس-به پدر و مادر   یکین

به    یکی دو نمونه ن ر،ی ز یها تیاز شخص کیهر . ا کنون بهمیبه پدر و مادر را آموخت ی کین تی اهم یمحمد  یما از حاج آقا-4

 . دیده شنهادیپدر و مادر را پ

 . کند یم  یدوراز پدر و مادر زندگگرید ی مســـتقل خود را شـــروع کرده و در شـــهر یزندگ ی احمد ی آقا  الف(



دور   نکـه یپـدر و مـادرخود برود. او بـا ا ـدن یکـه بتوانـد، بـه د  یدر هر فرصـــــت ســـــتیبـای  م  یاحمـد  یآقـا 

 . احوال آنان باشد یایجو یتلفن تمـاس یبـا برقرار توانـدی م  کنـدی م یاز آنهـا زنـدگ

 خود ناتوان هستند.  یکارهااز یداردکـه در انجـام برخ یا خورده  پـدر و مـادر ســــــال ییرزایخـانم م ب(

  ی ریگ یپ از،یمواد مورد ن د یخر .از جملـه نظـافـت منزلکنـدی ـدگیرســـــ  آنـانی کـارهـا ـدبـه یبـایی رزای م خـانم

 آنها و ...  سلامتی

 . کند ی دگیامور خانه رس ۀبه همنمی تواندرضـــا دانش آموز کالس هفتم اســـت و مادر او کارمند اســـت و   ج(

  گذاردی  کمک کند. او به مادرش احترام م...... ونه نظافت خا  د؛یاز جمله خر به امور خانه یدگیرســ ی به مادر برا  دیرضــا با

 . کندی از او تشکر م رون یبه امور خانه وکار ب  یدگیو بابت رســ

 ؟ستیچ منظورازخُمس-5

  شـــان یرا که برا یپنجم ازاموالیک   شــانی زندگ یها نهیهرســال، بعد از صــرف هز د یدرآمد دارند، با کهی کســان

 . بدهند اش نده ینما  ای دشانیتقل به عنوان خُمس به مرجع  اســـت،  ماندهیباق

 شود؟ی م نهیهزیی ها راه ودرچه پرداخت ی کس   چه به  خُمس-6

قرآن و   ی ها هیکه از آ د یمراجع تقلی . طبق فتواگرددی  پرداخـت م شـــــان یا نـدهی نمـا  ـای ـدی خُمس بـه مرجع تقل

که ســـــادات هســـــتند و نصـــــف   شـــــودی  م یی فقراج  پول خر نی نصــــف ا شــــده،  گرفتهیث احاد

 ی می شود. نیهم خرج امور د گرشید

 درس دهم 

 ی تو نجاتم داد

 فعالیت کلاسی 

 جدولانه 

 دین اسلام    رمز جدول: دختر ریحانه است  پیامبر اکرم )ص( -6مدنیه    -5گل - 4مکه   -3دل تاریخ -2بشیر - 1

 ایستگاه تفکر: 

 گفت و گو کنید.  بادوستانتان  آنه ودربار رراکاملیزۀجمل کاظم )ع(  یموســــ ازرفتارامام تان  برداشــــت به  با توجه

 است.(   تقواملاک برتری انسان از نظرخداوندوفرستادگانش،)

 اسلام او در  گاهیاحترام به زن و جا

 برداشت من 

  ت یوشخص روح   هم یکند،فحاّش یمی رازخم ربدن یشــمشــ .همانطورکهراســتیشــمشــ مثل  یفحّاشــ  میگو ی من م

 .....................................................د؟ییگو یم شما چه  ند. کن  یم ی رازخم  انسان

 ( ستین ی کتب یآزمونها ب وا گرا است و مناس تیفعال  نی ا)یلو تمث هیتشب بآن در قال ی امدهایو پ یفحاش  یدرک زشت



 سوالات پایان درس  

 . دی کن  سهیگرمقایکدی با درشهرمکه اسلام   وبعداز راقبل   زن  گاهیجا-1

 خبردار  ی کــه وقت  آمــد ی  م از دختر بـدشـــــان  ی مکـه بـه قـدر ن یاز مردان ســـــرزم  یبرخ  اسلامبـل از ق

   اهیصــورتشــان ســ ت، یعصــبان داده، از شــــــدّت  ی خــدا بــه آنهــا دختر شــــــدنــدی م 

ی  زنده دفن م  دخترشـــان را زنده ای شـــدندی خودشـــان دور م لهی از اهل قب ایخجالت،  ی.بعد هم از رو شــدی م

 )ع( با دخترشان فاطمهاسلام )ص( امبریپ ینجات داد. احترام و خوشرفتار  ینادان یاه یآنان را از سـاسلام . اما کردند

 . داد ر ییتغ نیسرزم ن یزن را در مردمان ا گاهیجا

 داشتند؟ سنگدلانه  رفتار  شان  بادختران مکه چرا مردم -2

 مـــانـنـــد مـردان پـول  تـوانـنـــدی : زنـــان نـمـگـفـتـنـــدی  مـکـــه مـ ـنیمـردان ســـــرزمـ

 . خورندی درد نم و بجنگند، پس به  اورندیدرب

از    دیتوان ی کار م نیا  ی برا د؟یدار یا ه یتوص دارند، چه  ی و کتک کار یمانند فحاش یناپسند  یکه رفتارها  یافراد ی برا- 3

 ق)ع( و امام کاظم )ع( بهره ببرید. سخن امام صاد 

دادن مانند ستم کردن   فحش  که  میدار حدیثگفتن.  فحش دادن حرام اســـت.مثل دروغ که  م یدار یثحدصادق )ع(از امام 

موسی  امام  کردن یزدن هم حرام اســـــت؛ مثـل دزد  کتـک  ن یهم در آتش اســـــت. همچنستمکار گاهیاست و جا

 . شودی نم  نیخشمگ  شود،ی  ها م زنان و بچه که به  یمثل سـتم یز یچ چیخاطر ه خداوند به فرمودهکاظم )ع( 

 ازدهم یدرس 

 ی نشانم داد که ی راه

 ایستگاه تفکر: 

   آنهارانشانه شرافت و عفت هـا راه  تمـام  ـانیازم زنـان دادن  یـی فر  یبرا روانش ی وپ می بـه نظرشـــــمـاچرارج

 اند؟  گرفته 

 آنان ی و اجتماع ی فرد  یشـــرفتهایدرک رابطه عفت و شـــرافت زنان با پ

 ( ستین یکتب ی آزمونها ب وا گرا است و مناس ت یفعال نیا)

  پوشـش به زن ی  نیبدب ن ینظرشـماب به  . اســت آن  گاه هی تک زن که  ســتی االهی  ها نعمت نی ازبزرگتری  کینعمت خانواده  

 گفت و گو کنید.  کلاس در باره   نیادر وجوددارد؟ی ا رابطه   چه خانوادهی ها  هیپا شـدن  وسـسـت  فانهیعف

 با نقش زن در خانواده  ییآشنا

 ( ستین یکتب ی آزمونها ب وا گرا است و مناس ت یفعال نیا)



  بهکردند؟ی نم اورااستخدام کردکه ی جادمیهاا شـرکتی برای مشـکل نوچهیهوشـ خانم نظرشـماحجاب  به 

  ی م یزنــدگ خودشی حجــاب،براۀلــیوســـــ زن بــه) است؟ بوده  چه جمله  ن ینوازایهوش نظرشمامنظورخانم

 ی دیگران(  حجــاب،برا کنــدوبــدون 

 درس یهدف اصل قصـــــه بـا یهـا آموزه   ونـدیپ ی در راســـــتـا گفت و گوی کلاسیتعـامـل و 

 ( ستین یکتب ی آزمونها ب وا گرا است و مناس ت یفعال نیا)

 د؟یشناسی م نامحرم با  ارتباط درخصـوصی گرید دسـتورات  نگاه،چه حفظ  پوشـشو تیبررعا علاوه

  م، ی با وقار صـــــحبت کن یدر خصـــــوص ارتبـاط بـا نـامحرم از جملـه: بـالحن  یبـا احکـام اله ییآشـــــنـا 

  سبی مثال عکس منـا  میشـــــو هر ظا  ـایبا ح یمجـاز  یدرفضـــــا م،یداشـــــته باشـــــ ایو با ح نیمت  یرفتار

 و ... میکن تی رعا را   یمجـاز یو گو بـا نـامحرمـان در فضــــــا . آداب گفـتمیخود انتخـاب کنیلپروفا ی برا

 ( ستین یکتب ی آزمونها ب وا گرا است و مناس ت یفعال نیا)

 سوالات پایان درس 

 ؟داردی نقش   چهع واجتما درخانواده  زن   -1

ی  ازکـارهـای لیودرخ ـتیانســــــان بادشـــمنان   جامعه،مبارزه شـــرفتیپ به  ،کمکیآموز   توانددرعلمی م  زن

  عنوان  رابه اشی اومهربان ی .وقتاســـتی نمادمهربان  کند.زن اســـتفاده  اوداده خـدابـه کـه یی هـایی گر،ازتوانـاید

ی  م وبانشــاط شــاداب   خانوادهی واعضـــا   کند،خودشی  م صـــرف  خواهر،همســـرومادردرخانواده دختر

 ـ .چهترکندی  راقو وهمسـرش خودشپیوند میان  اشیی بایوزی  تواندباآراســتگ ی .اومشــوند   شـرط  داردکه شـکی کس

 . است سرزندهۀخانواد ،داشتنیا  جامعه هر شـرفتیپ

 ؟ چرا؟ دی.«موافقخداســــتی بندگی ها ازنشــــانهی کی  »پوشــــشۀاباجملیآ  -2

  عخودش دفـا ـتیثیاز ح  کرده، نییتع که خدا  یخداســت. زن با انتخاب پوشــشــ یبله. پوشــش هم نشــانه بندگ 

 . داردی قدم برم  است،ی بندگ کـه نشیهـدف آفر  ری و در مســـــ کنـدی م

 ؟ می جا آور بهید چگونه با را  شـــکرهرنعمتی)ع(عل رمؤمنان ی بر اســـاس ســـفارش ام  -3

 ( است دا آن را حرام کردهخ که  ســـــتی ا زیاز چ ز یپره ، ی:»شـــــکر هر نعمتفرمودی)ع( عل  رمؤمنانیام

  آموزش خواهرکوچکش است،بهه کرد  نییتع زنانی  خداوندبرا راکهی  خواهدحدودپوشـــشـــی قاســـم م -4

 . دیکنی یدهد.اوراراهنما

ی  درصـــــورت دوجـاهم ن یا .البتـهنیی پـا به  دســــت ومچ صــــورت ی ؛جزگردبپوشاند راازنامحرم دخودشیبا  زن

 . باشد نداشته زینت    نـداردکـه  پوشـــــانـدن بـه ی ـازین

  مفهوم  سـتون»الف«باکدام  میازمفاه کی زن،هر تی شـخصـ  سـقوطی برا م یرجی ها نقشـه براسـاس  -5

 اضافی است(   ب  ن موردازسـتو ک ی )دارد؟ سـتون»ب«ارتباط

 ظاهرشر  د زن ت یشخص کردنخلاصه :نقشه  نیتر  مهمی     ربندگیازمس  زن   دورکردن:هدف  نیتری اصل



 استعدادهای واقعی زن غافل شدن از :امدیپ نیمخربتر 

کنـار او   یکـه برادرش عل ی هنگـام اش ســـارا بود جشـــن تولد دخترخاله یا عکسه  دنیمشـــغول د  مایســـ -6

  ما یکار س نیا لی. دلفتدیها ن به عکس ی چشم عل دتایکش ر  خودش را کنـا  یزود گوشـــــ یلی نشـــــســـــت، خ

 . حرام است عکس از او ای لمیف  دنیاش نامحرم است و د نسبت به دخترخاله  یعل  رای ز چه بود؟

 امن تو   یۀدر سا درس دوازدهم

 ایستگاه تفکر 

   کشـــورمارااشـــغال داعشگـذشـــــتنـدوی خودنم وجـان ی بـاداعش،ازراحت مبـارزهی برا   حرم ا گر مـدافعـان

 . د یوگوکن گفتکلاس  خوددر موردبادوستانین  درا  گذشـــت؟ی برمام  حاضـــرچه کرد،درحالی م

 ( ستین یکتب یآزمونها  ب وا گرا است و مناس تی فعال نی ا)تیارزنده مدافعان حرم و نعمت امن  یهایتوجه به فدا کار

 سوالات پایان درس 

 سلامتی و امنیت  ته مانده است؟ناشـــناخ مردم  یهابرا نعمت  کدام ارزش )ص(  امبریپ شیفرما  طبق- 1

 ه ارمغان آورده اند؟ مـاب یرابرا ـت یامن  نعمـت ی کســـــان ران،چـهی ا ســـــرگـذشـــــتۀبـامطـالعـ- 2

 کار  وفدا عیمط  سربازان وخردمندودومع رهبرشجا اول

ی  م سـؤال نیا به پاسـخی برادارد؟ ی دیفوا اوچهی کاربرا   نیمطالعه کند.ا را  گذشـتگان خی داردتار می دتصـمیمج  -3

 ن )ع( به فرزندش بهره ببرید. رمؤمنایمن ا دازسـخنایتوان

  ی.بادقت و تفکر در زندگکندی م ما کمک به   ودشــــمن دوســــت  خ،درشــــناختیباتاریی  آشــــنا

 . میشناس ی م  انبارشیو ز رهیآنها را ازبخش ت یزندگان  دیگذشــــتگان، قســــمت روشــــن و مف

و ســـــخن گفتن ازخاطراتشــان،   ــادشــــــان ینگــه داشـــــتن  گفــت:»اول بــا زنــده ر یبشـــــ- 3

 اند.«  به ارمغان آورده مانیکه برا یتیدوم با ادامه دادن راهشــان و ســوم بااســتفاده درســت از امن

کار   ک یهرکدام  یبرا م؟ی انجام ده می توانی را می  چه کارها وظیفهسـه  نیکردن ا  یعمل ی برا دییبگو بالا با توجه به متن 

 د ینام ببر  یعمل

. در مقابل  میکن  قی تشـــونکـاریهم بـه ا گرانی و د می را مطـالعـه کن  ـدانیشـــــه نـامـهیخـاطرات و زنـدگ

و آن را بـه   میرا بـدان ـت ی. قـدر نعمـت امنمیکن ـدای ی آمادگ  زمانیاز کشـــور عزع دشـــمن و دفا ینقشـــهها

 . میاز دســــــت نـده یراحت

  مدت  نیاودرا ی وضو شماحکم  نظر اســـت.به   آن را گچ گرفته و  شـــکســـته دســـتش فوتبالی درباز  ثمیم -5

 ؟ است چگونه
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